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Zalecenia po plastyce wedzidla

1. zalozony opatrunek (septo-pack) mozemy $ciagnaé paluszkiem i przepukac¢ woda
( nastepnego dnia).

2. po tygodniu od zabiegu $ciggamy szwy o ile same nie wypadnag

3. wzmozona higiena jamy ustnej (ptluczemy curaseptem ) i myjemy z¢by mickka
szczoteczka

4. wrazie intensywnych dolegliwosci bolowych mozemy positkowac si¢ srodkami
przeciwbolowymi ( $rodki dostosowane do wieku)



